CADICE e.V.

AL CRCE -y SO m
(Club Aleman De Intercambio Cultural Espafiola)
biabel an:

Wanderreise in die Extremadura/Spanien
8 Tage: So. 2. Juni 2019 - So. 9. Juni 2019

670 € /Pers. min. 5, max 12 Personen ,
EZ-Zuschlag 140 Euro

inbegriffen: * 7 Ubernachtungen m. Halbpension im Landhotel im DZ
* 3 Picknicks
* Besuch einer Kasere und Schinkenbodega mit Verkastigung
* Weinverkdstigung im Restaurant m. kleinem Essen
* Transfer vom und zum Flughafen Madrid
* 6 begleitete Wandertouren incl. Transfers
* deutsche Reiseleitung

Genusswandern auf den Pfaden der Romer und Mauren

Wir bieten sinan ruhigen und erholsamen Urlaub in einer der am dunnstean
besiedalten Gegenden Eurcpas. Farbenfrohe und blilhende Dehesas im Frihjahr und
bizamre Felsenlandschaften vulkanischen Ursprungs aus Urzeiten erméglichen bei
den Wanderungen spektakuldre Bilder. Leicht wellige Higellandschaften sowel Fluss-
und Bachauen bleten verschiedenste Sirecken chne grossen Hahenunterschiede und
unterschiadlichstle Landschaften. Ob durch typische Dehesas, durch Plingsirosen-
oder wilde Lavendelfelder, das Farbenspekirum der Matur wird sie mit all seiner
Schihnheit verwihnen. Dardber hinaus werden sie auf den Touren vieles entdecken
konnen: Insbesondere die Gegend zwischen Trujillo, Caceres und Mérida ist aufgrund
ihrer Geschichte wie ein offenes frei zugdngliches Museum, ldberall befinden sich
Reste und Ausgrabungen aus Zeiten bis vor 3000 Jahren, einzigartig und einmalig in
Eurapa, auch fur Michl-Archaologen ain absolutes Erlebnis!

Als Unterkunft dient uns eine landliches Hotel in einem typischan kleinen
extremenischen Dorf in der Nahe ven Tryjille, Das Familienhaotel verfiigt dber 14
Zimmer, alle mit eigenem Bad, schoner Aussenteraszse, Restaurant und Bar und im

Sommer Ober einen Aussenpool. Es ist sehr ruhig am Ortsrand gelegen.
I

Reisabeschraibung:
1. Tag Anreise

Individuelle Anreise nach Madrid und anschl. gemeinsamer Transfer m Minlbus/PEW
vom Flughaten zum Holel in der Maha von Trujilla.

2. Tag Wanderung auf den Spuren der Kelten

Mach einem kurzen Transfer ins Machbardorf beginnt die ca. 12 km lange und fast
ebene romantbsche Wanderung entlang des Flusses Tamuja. Es geht vorbel an einer
romischen Bricke, verschiedenen alten imposanten WassermuUhlen und dber Dehasas
mit all seinen Tieran und kuricsen Landschafien. Wir besichtigen die Ausgrabungen
eines alten Dorfes aus der Eisenzeit und Zeugnissen der damaligen Eisenverhitiung,
durchqueren Felder von Pfingstrosen und gelangen dann wieder ina Dorf, Dort
besuchen wir - wenn maéglich - eine der vielen extremenischen Kasemanufakiuren und
kdnmen natirlich auch verschiedenen Kase probieren. Unterwegs werden wir ein
Picknick machen. Abends werden wir im Holel essen.

3. Tag LSchinkenwanderung” mit Basuch des Dorfas Montanchez

Mach einer halbstindigen Anfahrt beginnt unsere Tour in Montanchez. Zunachst geht
es durch einen Kastanienwald, wo wir vielleicht auch die schwarzen Schweine
antdecken. Dann geht as leicht bargauf, auf dam gesamian Rundkurs von 8 km sind
200 Héhenmeater zu oberwinden. Wir passieran den historischen Mihlenwag, der aus
ainer Schlucht hochkommt und kommen an einem kleinen Wasserfall vorbei, aus dem
der Fluss Salor entspringt. Nach 2/3 des Weges kommen wir unterhalb des hachsten
Punkies von Mentanchez vorbel, wer Kraft und Energle hat, kann die 500 Meter lange
Sirecke hoch bis zu den Antennen gehen und wird dorl mil einem gigantischen Blick in
dia Ferma belohnt. Mach ainam kleinen Picknick gaht &5 dann waiter an Wiesan und
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Weiden vorbei bis wieder hinunter ings Dorl.

Mach esiner Mittagspause mit Essen in einam lokalen Mason-Restaurant besichtigen
wir Montanchez, vor allem den bekannten Balcon de Extremadura” und die
Burgruine. Hihepunkt wird der Besuch einer Schinkenbodega sein, wo wir auch
verschiedene Leckereien vom Schwein probieren werden,

4. Tag Wanderung Los Barruecos, Sighlseeingtour Museum Vostell und Caceres

Nach dem Frihstick geht es zunachst nach Malpartida zum Museum Vaostell, dessen
Gebiude friher eine ehemalige Schafscherstation des alten Viehweges war. Wolf
Vostell (1932-1999) hat dieses Anwesen vollstindig renoviert. Heute sind dort seine
beeindruckenden gesellschafiskritischen Werke ausgestellt, aber auch die
interassante Gaschichte Uber die Schafshaltung, Viehwege etc. Direkl nebenan liegt
gine bizarra Falsenlandschaft mit riesigen Granitformationen vulkanischen
Ursprungs mit dem Mamen Los Barruecos, wo auch Reste von einem rdmischen
Dorf aber auch Einzelgrabstatten aus der Steinzeit zu finden sind. In einer kurzen
Wanderung von ca. & km erkunden wir die verschiedenen Funde, die einen
unvergesslichen Eindruck bel jedem hinterlassen werden. In Malpartida werden wir
in ginem landestypischen Restaurant sinkehren. Weiter geht 82 zu den Bargen dar
Sierra de la Mosca mit seinem wunderbaren Ausblick auf die Stadt Caceres. Danach
besichtigen wir die mittelalterliche Welterbestatte und besuchen auch das
Archaoclogische Pravinzialmuseum Caceres mit seiner arabischen Zisterne.
Anschliefend hat jeder die Maglichkelt auf dem Marktplatz ein paar Tapas und Dinks
zu sich zu nehmen, bevor wir wieder ins Hotel zurlick fahren,

5. Tag Wanderung der Wesigoten® durch den Kastanienwald

Ausgangspunkt unserer Wandenung ist Alcuescar, gin grosses quirliges Dorf mit
vielen Reollstuhifahrern, da dort ein grogses Weohnzentrum flr Menschen mit
Behinderungen ist. Die 10 km Strecke flbrt @inmal um den zentralen Barg harum, es
gaht abar immer atwas wallig durch fruchtbare Acker, durch einen Kastanisnwald bis
zu einer Kapelle, deren Ursprung aus der Zeit der Wesigoten ist. Nach sinem
Besuch des dazugehdngen Besucherzentrums geht es weiter in Richtung des
Filgerwegs der ,\Via de la Plata®, der Silberstrasse, die von Sevilla nach Compaostella
fahrt (190 HM). In Alcuescar werden wir In einem Meson bel einem klelnen Imbiss
verschiedans Waine der Region verkdstigen. Abends warden wir im Hotel essen.

&, Tag Wandemung ,Las Charcas®

Heute startet eine 14 km lange flache Tour (134 HM) von Valdefuentes aus.
Machdem wir uns die im Ort typischen Fassaden in der escaligrafischen Art
angeschaut haban, beginnt unsera Tour entlang von Schafs- und Kuhweiden zum 1.
kleinen Stausee / Charca. Von dort aus geht es durch ein romantischas Bachtal,
vorbei an einigen alten Wassermiihlan, gin kurzes Stuck wandern wir sogar im
Wasserlauf eines ehemaligen Aguaduktes. Durch einen dichten Steinsichenwald
gelangen wir an den 2. Stausee, der der Trinkwasserversorgung des Dorfes dient.
A Seeuler warden wir ain leckeres Picknick baraiten. Anschlisssend gehl dber
verschiedena Feldweage wieder zurdck zum Ausgangspunkt der Wanderung und
dann im Minibus zuniick zum Hotel, wo wir zu Abendessen werden.

T Tag Wanderung und Besichtigung des Mationalparks Monfragie

Die heutige Tagestour geht in den bekanntan Mationalpark Monfragie. Zunachst
fahren wir hoch zur Burg, wo man einen atemberaubendan Ausblick dber den Park
hat und wa wir das einmaliga Erlebnis haben kinnen, dass Gansegsier direkt dber
unseren Kopfen flisgen. Ein schmaler 2 km langer Fusaweg flhrt uns auf die andere
Seite ins Tal des Tajo, wo wir ein kurzes Stick weiterfahren. Dort beginnt eine ca. 9
km lange Wanderung, tellweise entlang eines der kleinen Zuflisse des Tajos, Immer
lzicht berauf und berab aul schmalen Wagen, Gber Felsen, Stufen und auf Stegen
anflang. Auf halber Strecke werden wir wieder ain leckeres Picknick bersiten. Nach
der Wanderung fahren wir noch zu einem bekannten Aussichtspunkt um die
verschiedenan Vigel des Nationalparkes zu beobachten. Auf dem Rickweg
besuchen wir noch kurz das Mittelalterstadichen Trujille mit seiner arabischan
Festung und Geburistadt des Eroberars Pizarro, Den letzten Abend werden wir
gameinsam bei einem gulan Abschlussessen im Holel verbringen.

B Tag Heimreise
Gemeinsam geht ez zum Flughafen nach Madrid, wo jeder seine individuelle

Helmreise antritt.

Bei Interesse bitte Kontakt ober : info@cadice-ev.com




