Wandern in der wild-romantischen Algarve

.\

Es gibt unberiihrte Kiistenabschnitte, die einfach nur atemberaubend sind!
Unfassbar, was die Natur geschaffen hat!

Wir bieten einen ruhigen und erholsamen Urlaub in einer der beliebtesten Urlaubsregionen Europas!
Wandern Sie mit uns in der spektakuldren Gegenden abseits der breiten Sandstranden der typischen
Badeurlaube. Erleben Sie mit uns die faszinierende Berglandschaft im Hinterland mit der einzigartigen
mediteranen Fauna bzw. den Apfelsinen- und Zitronenhainen und die unterschiedlichen Kiisten-
abschnitte der West- bzw. Stidwestkiiste.

Unsere Tagestouren gehen u.a. in den Naturpark “Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina”mit seinen unglaublichen Landschaftsziigen und atemberaubenden Kulissen. Natiirlich
konnen Sie auch u.a. den siidwestlichste Punkt des europdischen Kontinents, Sagres, erkunden. Bei den
Wanderungen werden Sie die berithmten Grotten bei Lagos besuchen, eine besondere aulerge-
wohnliche Wanderung startet im einstigen Aussteigerdorf Monchique und fithrt zum héchsten Berg in
der Algarve.
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mit lokaler Kiiche befinden sich in der Nihe, in denen
man gut und preiswert essen kann. Die Kellner kénnen
nahezu alle englisch sprechen.

/ Zu den Wanderungen starten wir jeden Tag per Transfer in
P s | - einem oder 2 PKWs, anschliessend haben wir noch Zeit
: ) etwas anzuschauen oder ggf. an den Strand zu gehen.

Das komfortable 4* Hotel liegt sehr ruhig gelegen am
AradefluR, mit traumhaften Ausblick {iber den Fluss und
auf Portimao, Aussenpool, Spa-Innenpool, verfiigt tiber 74
Zimmer, jedes mit eigenem Bad. Ein sehr umfangreiches
Frithstiick wird in Buffetform serviert.
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Ausgangspunkt unserer Touren ist die Kleinstadt
Parchal bei Portimao. Der Fischereihafen von
Portimao befindet sich dort und der Aradefluss istan o -

dieser Stelle ca. 400 Meter breit. Bis nach Portimao
geht man ca. 20 Min. zu Fuss, ebenso weit ist es bis
zum traumhaften Sandstrand des Praia de Angriha.
Mehrere typische kleine portugisische Restaurantes




Reisebeschreibung:

1. Tag Anreise

Gemeinsamer Transfer vom Flughafen Faro zum
Hotel in Parchal/Portimao.

2. Tag

Wanderung Fischwerweg Teil 1

Aljezur liegt an der wilden Westalgarve. Die ca. 12km
lange lineare Wanderung ist Teil der Rota Vicentina,
ein sogenannter Fischerweg, dem man iiber ca. 300
km Richtung Norden in diversen Etappen immer
entlang der Kiiste wandern kann. Von einer kleinen
Siedlung, die beliebt bei Surfern ist, geht es zunéchst
zum Aussichtsplattform iiber den Klippen, dann
durch den Naturpark mit seiner typischen Vegetation
immer an den Klippen ndher oder weiter entlang bis
zum nichsten Strand. Abschliessend geht es etwas
bergauf iiber die Strasse es zu einer
Aussichtsplatform mit tollen Blicken iiber die Riberia
de Aljezur, die Flussauen von Aljezur. AbschlieRend
fahren wir dann bis ins Dorf, wo wir die maurische
Festung von Aljezur anschauen.

Transfer eine Strecke ca. 1 Std., (Wanderung 200 HM)
3. Tag Wanderung Fischerweg Teil 2

Die Strecke von Vila do Bisbo bis Cabo de Sao Vicente
ist ebenfalls Teil der Rota Vicentina, das letzte
Teilstiick. Die Blicke auf die imposante Felsver-
schiebungen, die die wilde Kiiste bilden, sind einfach
sensationell und beeindruckend. Auf der gesamten
Strecke hat man das Ziel, den Leuchtturm vom Cabo
de Sao Vicente im Blick, und somit auch das Meer. Die
Strecke ist ca. 12 km lang. Transfer eine Strecke ca. 50
Min. Héhenunterschied Wanderung ca. 150HM.

4.Tag Wanderung in den Bergen im Inland

Nach einem kurzen Transfer in eines der
Nachbardorfer beginnt die ca. 15 km lange
Wanderung im Inland. In Monchique liegt der
hochste Berg der Gegend, mit ca. 900 Metern {iber
dem Meeresspiegel. Vom Dorf, in dem viele
Aussteiger vor Jahren ihre neue Heimat fanden, geht
es tiber schmale Wege bzw. Brandschneisen von
Eukaliptuswiéldern hoch bis zu dem héchsten Berg
mit seinem Aussichtspunkt. Traumhafte Ausblicke bis
zum Meer belohnen den Anstieg. Uber den Pfad einer
Motorcrossstrecke geht es querfeldein wieder bergab.
Strecke ca. 15 km, 630 HM
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Ruhetag

5.Tag

Thr konnt diesen Tag nutzen um zu relaxen, in der
Stadt bummeln zu gehen, euch an den Strand zu
legen oder optional einen Halbtagesausflug mit uns
ins Inland nach Silves (optimal) unternehmen. Das
kleine Dorf liegt ebenfalls in der Sierra de
Monchique, dort werden vor allem Oliven, Orangen
und Mandeln angebaut. Bereits bei der Ankunft
besticht das nette Dorf mit seiner riesigen Burganlage
aus arabischer Zeit. Ein Besuch der Burg und der
alten Stadt mit ihrer touristischen Cafe-
Restaurantmeile bieten das typische Urlaubsflair.

6. Tag Wanderung iiber die Klippen
der Siidalgarve

Die bei den Touristen beliebte und gerne gewanderte
Strecke geht entlang der siidlichen Algarve, wo die
Touristenzentren sind. Von Carvoeiro bis kurz vor
Armacao sind es ca.12 km, ca 450 HM sind zu
tiberwinden, da es immer wieder zu einer Bucht
hinunter und wieder hinauf geht. Teilweise geht die
oft abgesicherte Strecke sehr nah an den Klippen
entlang, gute Trittsicherheit ist Voraussetzung, da
die Felsen nicht immer in Stufengréssen auf und ab
gehen. Man sollte auch schwindelfrei und ohne
Hohenangst sein, da die Entfernung zu den Klippen
teils doch fiir Empfindliche etwas nah ist. Diese




Stidkiiste ist im Gegensatz zu der granithaltigen und
vulkanischen Westkiiste aus Sandstein. An einigen
Stellen haben sich spektakulire tiefe héhlenartige
Locher geschaffen, die einen Zugang zum Meer
haben. Transfer ca. 25 Min.

7.Tag Grottenwanderung und Lagos

Lagos ist eine der dltesten Algarve-Orte mit
historischer Kleinstadtatmosphére. Traurigen Ruhm
hat sie dadurch erhalten, als dass dort der erste
Sklavenmarkt eréffnet wurde. Bekannt ist Lagos auch
fiir seine ausgewaschenen Grotten an der Ponta da
Piedale, 150 Stufen fithren bis zum Wasser, kurz vor
den Grotten. Vom Leuchtturm an der stidlichsten
Spitze von Lagos geht ein befestigter Holzsteg an den
skurilen Felsformationen vorbei, insgesamt ist die
Strecke mit Stadtbesichtigung 8 km lang. Von Lagos
aus gehen u.a. auch Touren zur Definbeobachtung auf
Schnellboten ab, ebenso in die Grotten. ( Transfer ca.
40 Min.)

8. Tag Heimreise

Gemeinsamer Transfer zum Flughafen Faro, wo jeder
seine individuelle Heimreise antritt.

Reisetermin:
8 Tage: So.05. November 2023 - So. 12. November 2023

Teilnehmerzahl:
mind. 3, max. 12 Personen

Unterkunft: Hotel Agua Riverside o.4.

Essen:

Frithstiick im Hotel incl,,

Mittag/Abend (nicht im Preis enthalten) in der Gruppe
nach Absprache wihrend der Touren oder abends in
Parchal/Portmao in Restaurants, alternativ Picknick oder
Selbstverpflegung

ST T = 1 An- Abreise:
N \_ Portugal ;> Eerops | Treffpunkt in der
Portugal Ussabons,,  SF Ankunftshalle im
Kogmlrn ‘E. | Flughafen Faro .
LY a spatestens um 15 Uhr,
SUNAERENY wtontk [ pwe Moiclfabret vom Hotel 9
et s Uhr, d.h. kein Riickflug
Monchique =
b . u‘nl‘ iz Beal de 8 vor 13 Uhr
M 0 s _,;mu
Wanderanforderung:
ﬁﬁllm m’m leichte bis mittel
s:a Vieente

Reisepreis:
oxm 750€ p.P. im

‘Doppelzimmer,
Einzelzimmeraufpreis 140 €

im Reisepreis enthalten:

7 Ubernachtungen mit Friihstiick,

5 begleitete Wanderungen mit Transfer,
Transfer vom und zum Flughafen Faro bis Hotel
deutsche Reiseleitung,

Bei Interesse bitte Kontakt {iber : info@cadice-ev.com

Extremadura
Warde rlard Entdeckerland

www.cadice-ev.com “
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Unterioegs auf histarischen Pfaden
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